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RESOLUCAO 001/2021

Sumula:
Aprova o Plano Municipal da Pessoa ldosa do Municipio de Marcelandia - MT

O Conselho Municipal do Direito do Idoso (CMDI) de Marcelandia MT, no uso de suas atribuicbes legais que Ihe confere a Lei Municipal n°
1.043 de 19 de Marc¢o de 2021 por meio de Deliberacdo em reunido ordinaria realizada no dia 15 de Outubro de 2021,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Plano Municipal da Pessoa ldosa de Marcelandia — MT 2022/2025

Art. 2° Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicagdo, e revogam-se todas as disposi¢cfes contrarias.

Marcelandia, 15 de Outubro de 2021.

Presidente CMDI
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INTRODUCAO

O presente Plano é um documento elaborado pela equipe técnica da Secretaria de Desenvolvimento Social, com foco na implementacao e
execucdo de uma politica publica que atenda as necessidades e demandas dos idosos. E importante salientar que o respectivo Plano é o
desenho formal das acdes relacionadas a pessoa idosa, retratando todos 0s servigos, programas e projetos existentes no Municipio de
Marcelandia, contando detalhadamente as ac¢des desenvolvidas pelas diversas Secretarias.

Convém explicitar que o Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa tem como principios norteadores o fortalecimento de redes de protegcéo
e defesa dos direitos da pessoa idosa e despertar uma consciéncia na sociedade marcelandiense quanto aos direitos previstos pelo Estatuto
do Idoso e demais normativas vigentes.

Cabe ainda informar que o documento em questao tem como matriz metodol6gica os seguintes aspectos: andlise da situacdo diagndstica
municipal; atendimento; prevencao; mobiliza¢éo/articulacdo; defesa/garantia de direitos e o protagonismo.

Neste sentido, a composi¢do do Plano tem como diretriz legal as legislagfes pertinentes a pessoa idosa, com énfase nas agdes ligadas as
politicas publicas como assisténcia social, satude, educacao, cultura, esporte e lazer, trabalho, habitacdo, e algumas acdes transversais.

No decorrer do Plano, verificamos a existéncia de um plano de acéo intersetorial, compreendendo os anos de 2022-2025, com vistas ao
alcance de metas capazes de transformar a realidade que se apresenta nos dias atuais.



O CONSELHO MUNICIPAL EM DEFESA DOS DIREITOS DO IDOSO

O Conselho Municipal em Defesa dos Direitos do Idoso foi criado em 04 de julho de 2001 através da Lei Municipal N° 21/2001, apresentando
algumas lacunas, apesar de apresentar composi¢ao paritaria. Em relacéo as atribuicdes do CMDI, foi atribuido como responsabilidade dos

conselheiros, a averiguacao e puni¢éo de casos de violéncia contra idosos, dando aos conselheiros o dever de execucao de agfes de protecao
ao idoso.

Em 2021, houve a eleicdo de primeiro e segundo tesoureiros para o0 Fundo Municipal do ldoso.

A publicacdo da Lei Municipal N° 21/2001 apresenta as atribuigcdes dos Conselheiros e a composi¢cédo do CMDI. A lei que diz respeito ao Fundo
Municipal do Idoso, é a 1.043/2021 e no presente ano nao houve movimentacdes financeiras.



MARCO SITUACIONAL DA PESSOA IDOSA DO MUNICIPIO

Panorama Geral do Municipio

Considerando o Panorama Municipal segundo CENSO Demografico 2010, apresentado pelo Boletim do Ministério de Desenvolvimento Social
— MDS, a populac¢éo do municipio, entre os Censos Demogréficos de 2010 e estimativa 2021, teve um decréscimo, passando de 12.006 para
10.107 habitantes. Também outros dados apurados indicam que ha urgéncia em melhorar todos os nossos indices.
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INFORMACOES DEMOGRAFICAS
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>>[ndice de Desenvolvimento

Descrig&o indice / Valor
Populagéo ultimo Censo (2010) 12.006 (Pessoas)
Densidade demografica (2010) 0,98 (Hab/Km2)
Populagédo Ocupada (2010) 17,4%

>>Desenvolvimento Humano
IDHM - indice de Desenvolvimento Humano

Municipal (2010 - Censo) - Ranking Nacional

1866°

IDHM - Renda (2010 - Censo)

IDHM - Longevidade (2010 - Censo)
IDHM - Educacéo (2010 - Censo)
>>Vulnerabilidade Social

IVS Infraestrutura Urbana (Baixa)

IVS Capital Humano (Média)

IVS Renda e Trabalho (Média)
>>Condicdo e Qualidade de Vida

ICQV - Indice de Condicéo e Qualidade de
Vida (Baixo) — 2015

ICQV - Salde (Médio) — 2015

ICQV - Educacéo (Médio) — 2015

ICQV - Emprego e Renda (Muito Baixo) —
2015

ICQV - Seguranga Publica (Baixo) - 2015

ICQV - Polarizag&o Urbana (Muito Baixo)
- 2015

0,701

0,700
0,813
0,604

0,288
0,396
0,320

0,356

0,502
0,638

0,200
0,458

0,116
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>>|ndicadores Econdmicos

Renda Per capita (Censo 2010) 621,76

Salario médio mensal dos trabalhadores 1,8 (Salarios minimos)
formais (2018)

Percentual da popula¢do com rendimento
nominal mensal per capita de até 1/2

salario
minimo (2018) 37,10%
PIB per capita (2018) - Ranking Estadual
71° R$ 29.693,88
PIB - (Mil R$) - 2018 - Ranking 74° R$ 311.724,52
>>Educagao
Taxa de analbetismo na idade adulta (2017)
7,52%
Fluxo de frequencia escolar da populagéo
jovem 60,21%
Taxa da populagdo com ensino superior
completo (Censo 2010) 577%
IDEB anos iniciais do ensino fundamental
Censo Escolar (2017) 5,80%

IDEB anos finais do ensino fundamental Censo
Escolar (2017)

5,00
Fontes: ATLAS
BRASIL/IPEA/PNUD/IBGE/SEPLAM-
MT
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TABELA 1 - Grupos de Idade

Grupos de idade CENSO
2000 2010
0 a 4 anos 1.976 1.059
5 a 9 anos 1.728 1.045
10 a 14 anos 1.497 1.329
15 a 19 anos 1.452 1.199
20 a 24 anos 1.305 995
25 a 29 anos 1431 960
30 a 39 anos 2.373 1.926
40 a 49 anos 1.337 1.624
50 a 54 anos 377 601
65 a 69 anos 139 237
70 anos ou mais 46 129

Fonte: ATLAS BRASIL - Censo 2000 e 2010.
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A estrutura demografica também apresentou mudancas no municipio. Entre 2000 e 2010 foi verificada ampliagdo da populacdo idosa que cresceu
0,17% em média ao ano. Em 2000, este grupo representava 2,67% da populacdo, ja em 2010 detinha 4,45% do total da populagdo municipal,
segundo o grafico abaixo:

CRESCIMENTO DA POPULACAO IDOSA EM MARCELANDIA ENTRE OS ANOS DE 2000 A 2010
ANO CRESCIMENTO EM %
2000 2,67%
2010 4.45 %

GRAFICO 1
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O segmento etario de 60 anos ou mais, registrou crescimento expressivo entre 0os anos de 2000 e 2010, pois o contingente populacional de idosos em 2000
correspondia a 257 habitantes. Em 2010, a participacdo deste grupo aumentou totalizando 534 habitantes.

Observa-se que no gréfico abaixo, o total da populacdo marcelandense decresceu quase 8% do ano de 2013. A populacdo em estimativa no municipio de
Marcelandia no ano de 2017 era em sua maioria de homens e brancos, somando 57,04%. Ja a populagéo feminina, em 2017 era estimada em 46,96% da
populacdo municipal. Neste sentido, observa-se que a diferenga populacional entre os sexos feminino e masculino é de 6.08% no ano de 2017.

GRAFICO 2
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Segundo a estimativa realizada pelo PNUD (Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento), Ipea (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada)
e FIP (Fundo de Investmentos em Participacfes) nos anos de 2013 e 2017 na cidade de Marcelandia, mostrou que a populacdo municipal em2013
chegava em 11.324 habitantes, sendo 5.318 mulheres e 6.006 homens. A populacédo de negros em Marcelandia naquele ano chegou a 5.261 que é menor
do que a populacdo de pessoas brancas estimadas naquele ano, que foi de 5.690 habitantes. Os negros em 2013 correspondiam a 46.46% da populacao e
0s brancos 50.25%.

Ja no ano de 2017 o numero total da populagéo era estimada em 10.422 habitantes, sendo 4.894 mulheres e 5.528 homens. Sobre divisdo em cor, 4.841
pessoas eram negras que correspondia a 46.45% da populagdo marcelandense e 5.237 pessoas eram brancas, correspondendo a 50.25% da populacéo.
Em ambas as pesquisas ndo foram consideradas as categorias de raca/etnia parda, amarela e indigenas.

GRAFICO 3
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Em 2019, o salario médio mensal era de 1.8 salarios minimos. A propor¢cao de pessoas ocupadas em relacdo a populacéo total era de 18.7%. Na comparacao
com 0s outros municipios do estado, ocupava as posi¢des 135 de 141 e 43 de 141, respectivamente. Ja na comparacdo com cidades do pais todo, ficava na
posicdo 3125 de 5570 e 1574 de 5570, respectivamente. Considerando domicilios com rendimentos mensais de até meio salario minimo por pessoa, tinha
37.1% da populacéo nessas condicdes, 0 que o colocava na posicdo 70 de 141 dentre as cidades do estado e na posi¢do 3161 de 5570 dentreas cidades do
Brasil.

A PESSOA IDOSA NO MUNICIPIO DE MARCELANDIA

Com a finalidade de identificar e caracterizar as situacfes e condi¢cdes da pessoa idosa no municipio serdo descritas na sequéncia informacgfes que venham
a contribuir para o diagnostico, avaliagéo e proposi¢cao da Politica Municipal dos Direitos da pessoa idosa.

As informagfes contidas nas proximas secdes, foram coletadas de fontes distintas e tem como objetivo uma retratagéo da realidade dos idosos, a fim de
possibilitar apontamentos das demandas e agdes que venham a intensificar e contribuir para os Direitos da pessoa idosa.

Informag¢8es Populacionais da Pessoa ldosa Residente no Municipio

Ao compararmos 0s quantitativos levantados nos Censos do 2000 e 2010, a quantidade de pessoas idosas gque residiam no Municipio de Marcelandia MT,
no ano de 2000 era 257 idosos e no ano de 2010 esse numero subibiu para 534 representando um aumento de 2,67% nesse periodo.

No ano de 2000 o numero de idosos do sexo masculino na faixa etaria de 65 a 69 anos era de 99 habitantes. Ja do sexo feminino nessa mesma faixa etéria
era 40 habitantes. Na faixa etaria de 70 a 74 anos 0os homens somavam o total de 47. Nessa mesma faixa etaria as mulheres somavam o total de 25.

Ja os idosos acima de 75 anos do sexo masculino somavam 24 habitantes as mulheres nessa faixa etaria eram 22.

Em 2010 o nimero de idosos de 65 a 69 anos somavam um contingente de 137 habitantes e as mulheres somavam 100. Idosos de 70 a 74 anos do sexo
masculinos eram 101 e as mulheres eram 67. Os idosos do sexo masculino acima de 75 anos naquele ano eram de 82 e as mulheres na mesma faixa etaria
eram 47.

15
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GRAFICO 4
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Com base no Cadastro Unico, o qual possibilitou a identificaco dos idosos que residem nos bairros do Municipio de Marcelandia.

CENTRO/AEROPORTO: 187
VILA TUPI: 47

VILA ESPERANCA: 162

VILA ISABEL: 74

AREA INDUTRIAL: 62
ANALANDIA: 54

BOM JAGUAR : 79
TUPA/SANTA RITA: 41
RESIDENCIAL VITORIA: 17
RESIDENCIAL ITAUBAS: 24
RESIDENCIAL TERRA RICA: 5
RESIDENCIAL PIONEIROS: 3
RESIDENCIAL ANDRESSA: 1
RESIDENCIAL BOM JESUS: 2
RESIDENCIAL PARAISO: 19
RESIDENCIAL FENIX: 5
RESIDENCIAL VALE DO SOL:3
CACHOEIRINHA/BOIADEIRA: 28
ALDEIAS: 6

Populagdo % do Total Populacéo % do Total
2000 2000 2010 2010
Menor de 15 anos 5.201 36,00 3.433 28,59
15 a 64 anos 8.990 62,22 8.039 66,96
65 anos ou mais 257 1,78 534 4,45
Razao de dependéncia 60,71 49,35
Taxa de envelhecimento 1,78 4,45

Tabela - Relacé@o da populagdo geral, populacéo idosa

FONTE: Censo Demografico/IBGE 2010.
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A tabela - Quantidade de Idosos por Faixa Etéria, divide os idosos pela faixa etaria. Observa-se que de acordo com a faixa etaria de 60 a 64 anos idosos
foram identificados 174, de 65 a 69 anos 137 idosos, de 70 a 74 anos 101 idosos, de 80 a 89 anos 29 idosos, de 90 a 99 anos 1 idoso, com 100 anos ou
mais ndo havia nenhum idoso nessa faixa etaria.

Distribuicdo da populagdo por sexo, segundo os grupos de idade

Marcelandia (MT) - 2010 T

Mais de 100 anos 0,0% 0,0%
95 a 99 anos 0,0% 0,0%
90 a 94 anos 1 0,0% 0,0% 2
85 a 89 anos 5 0,0% 0,0% 3
80 a 84 anos 29 0,2% 0,1% 13
75 a 79 anos 47 0,4% 0,2% 29
70 a 74 anos 101 0,8% 0,6% 67
65 a 69 anos 137 1,1% 0,8% 100
60 a 64 anos 174 1,4% 1,1% 138
55 a 59 anos 233 1,9% 1,6% 189
50 a 54 anos 325 2,7% 2,3% 276
45 a 49 anos 433 3,6% 2,7% 330
40 a 44 anos 469 3,9% 3,3% 392
35 a 39 anos 506 4,2% 3,8% 461
30 a 34 anos 478 4,0% 4,0% 481
25 a 29 anos 494 4,1% 3,9% 466
20 a 24 anos 518 4,3% 4,0% 477
15a 19 anos 619 5,2% 4,8% 580
10 a 14 anos 669 5,6% 5,5% 660
5a9anos 571 4,8% 3,9% 474
0 a4 anos 559 4,7% 4,2% 500

Homens Mulheres

18
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Perfil Socioecondmico dos Idosos

Em 2010, havia 309 idosos recebendo beneficio assistencial, conforme a tabela abaixo — Espécie de beneficio assistencial, podendo ser na modalidade de
Beneficio de Prestacdo Continuada BPC Idoso, BPC Pessoa com deficiéncia e a Renda Mensal Vitalicia - RMV3.

Espécie de beneficio assistencial

Espécie de Beneficio Quantidade de ldosos
BPC — Idoso 309
BPC - Pessoa com Deficiéncia 226
RMYV por Idade (Rural) 1
RMYV por Idade (Urbano) 1
RMV por Invalidez (Rural) 2
RMV por Invalidez (Urbano) 4
Total Geral 543

Fonte: Registro mensal de atendimentos

19



20

O BPC da Lei Orgéanica da Assisténcia Social - LOAS é a garantia de um salario minimo mensal ao idoso acima de 65 anos ou a pessoa com deficiéncia de
qualquer idade com impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial de longo, que o impossibilite de participar de forma plena e
efetiva na sociedade, em igualdade de condicbes com as demais pessoas, para ter direito, € necessario que a renda por pessoa do grupo familiar seja
menor que 1/4 do salario-minimo vigente.
A Renda Mensal Vitalicia (RMV) € um beneficio em extingdo, mantido apenas para aqueles que ja eram beneficiarios até dezembro de 1995. A RMV, criada
no ambito da previdéncia social, foi extinta a partir de 01 de janeiro de 1996, quando entrou em vigor a concessdo do BPC
Ainda, do total de idosos identificados de acordo RMA (Registro Mensal de Atendimentos).

Em relac&o a escolaridade dos idosos, com base no CECAD, 536 idosos que s&o cadastrados no CadUnico n&o tem o Ensino Fundamental completo.
12 estdo em situacdo de sem instru¢do, 19 com ensino fundamental completo, 15 com médio incompleto, 35 com ensino médio completo e 3 idosos
com superior incompleto ou com ensino superior completo.

MARCO SITUACIONAL DE SERVICOS E ACOES PARA OS IDOSOS NO MUNICIPIO DE MARCELANDIA

Durante o processo de realizacao deste Plano, foram identificados servigos e a¢gfes que séo prestados aos idosos no Municipio. Para tanto na
sequéncia, apresenta-se 0S mesmos.

Na politica da Assisténcia Social, possui um quantitativo de 819 idosos incluidos no Cadastro Unico. Pensando no fortalecimento da politica do idoso,
a Secretaria de Desenvolvimento Social — SEDES, desenvolve programas, projetos e servicos voltados aos idosos. A Secretaria de Desenvolvimento
Social possui um equipamento de CRAS — Centro de Referéncia de Assisténcia Social, localizado na Avenida Domingos Martinis (com bairros na area
de abrangéncia) do municipio. Além de 02 grupos de Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, sendo um oferecido pela Secretaria
municipal de Desenvolvimento Social e um pelo Clube da Melhor Idade, contando com a parceria do poder publico municipal.
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Em relag&o ao esporte, 0 municipio, através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, conta ainda com Academias da Terceira Idade — ATI,
localizadas em diversos bairros e locais do municipio, sendo:
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No que tange a Politica de Educag&o o municipio conta com 6 turmas de educacao de jovens e adultos — EJA, na Escola Municipal Santa Terezinha
para atendimento de pessoas adultas e idosas.

Além disso, oferece diversos servigos na area de cultura e arte voltado ao publico idoso, sendo grande parte deles oferecidos através do SCFV-
SCCEU - Servico de Convivéncia, Cultura e Esportes Unificado, onde séo realizadas atividades fisicas, danca, violdo, artesanato, e atividades
culturais.

Fotos
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Quanto aos atendimentos ofertados pela Secretaria Municipal de Satde, o municipio conta com um centro hospitalar, com o Sistema Unico de Saude
— SUS, 01 equipe de Nucleo de Atencdo a Saude da Familia — NASF, e 04 Equipes de Saude da Familia, proporcionando a cobertura de 100% da
Populagcédo do Municipio.

Com dados referentes ao més de setembro, extraidos do Prontuario Eletrénico do Municipio, as unidades de salude registram um quantitativo de
idosos correspondente a: 264 no Setor Industrial; 428 na Vila 1zabel; 355 na Vila Tupy; 100 Bom Jaguar: ; 185 Analandia.

Ainda, a estratégia da saude da familia possui uma cobertura de 100% da popula¢do do municipio, com base na populacdo estimada sendo 11.658
acompanhados pela Saude da Familia.

A partir da classificagéo de risco do idoso, Autorizacdo de Internamento Hospitalar -AlH, estdo entre as principais causas de internamento de idosos
no Municipio: Doencas infecciosas intestinais com 75 internacdes, Tratamento de Anemia Aplastica e outras anemias com 13 internacfes e por ultimo
Pneumonias ou Influenza com 18.

Acerca dos servicos oferecidos ao publico idoso 0 municipio ainda conta com uma Associacao de ldosos, que organizam atividades de recreacao,
localizada no Clube da Melhor Idade.

MARCO LEGAL: DIRETRIZES E EIXOS

MARCO LEGAL

A Constituicdo Federal de 1988 exerceu papel essencial para a conquista de direitos sociais de varios segmentos populacionais, entre tais o da
populagéo Idosa. E no Titulo VIII, pela redagéo do artigo Art. 229 “Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores
tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade” e, pela redagao do Art. 230 “A familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo- lhes o direito
avida”, que a Constituicdo Federal dedica-se a esse segmento populacional.

A partir da Constituicdo Federal de 1988, surgiram varias leis, de beneficio ao idoso, como exemplos:

Portaria Federal de n°® 810/89 do Ministério da Saude, que determina a normatizacdo do funcionamento padronizado de instituicbes ou
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estabelecimentos de atendimento ao idoso;

Aprovacdo em 1991 dos Planos de Custeio e de Beneficio da Previdéncia Social, estabelecendo novas regras para a manutencéo do valor real dos
beneficios.

Estatuto do Ministério Publico da Unido e a Lei n°. 8.742/93 — Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS) —, reconhecida como politica de seguridade
social responsavel pela garantia de protecdo social a populacdo socialmente mais exposta a riscos, regulamentando o Beneficio de Prestacao
Continuada — BPC — para deficientes e idosos a partir de 65 anos;

Politica Nacional do Idoso sob a Lei n° 8.842 de 04/01/1994 — que tem como objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, criando condi¢des para
promover sua autonomia, integragao e participacao efetiva na sociedade.

Decreto n°. 1.948, de 03/07/1996, que regulamentou a Politica Nacional do Idoso e criou o Conselho Nacional do Idoso.

Estatuto do Idoso sob a Lei n° Lei n° 10.741 de 01/10/2003 destinado a regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos.

Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS, 2004, que traz a “a assisténcia social, direito do cidadao e dever do Estado, é Politica de Seguridade
Social ndo contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através de um conjunto integrado de iniciativa publica e da sociedade, para garantir o
atendimento as necessidades basicas”.

Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS, 2005, com funcdo de gestar o contetido especifico da Assisténcia Social no campo da protec&o social
brasileira.

Desta forma, para a realizacdo deste Plano Municipal da Pessoa ldosa embasou-se nos marcos legais citados, 0s quais norteiam as conquistas sobre
os direitos da pessoa idosa. Também, buscou-se estar em consonancia com o Plano Estadual da Pessoa Idosa do Estado do Mato Grosso com vigéncia.
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DIRETRIZES E EIXOS

DIRETRIZES

De acordo com o Estatuto do Idoso (Lei 10.741 de 2003) em seu Art. 3° é,

“Obrigagao da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a
saude, a alimentacao, a educacgéo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria”

Desta forma, € competéncia dos Org&os Publicos e da Sociedade Civil Organizada a implantag&o de politicas pablicas para os idosos, incumbindo a:

Assisténcia Social

Pela protecado social basica promover encontros e reunides que estimulem a reflexao e discussao de interesse comum, e estimular o protagonismo
social do idoso.

Prevenir situagdes de risco e vulnerabilidade social relacionados ao ciclo de vida, como o isolamento e acolhimento, que muitas vezes levam a
pessoa idosa a quadros depressivos, a deméncia e mesmo a morte.

Promover a¢fes de atencao individualizada e personalizada em domicilio, de carater preventivo e de garantia de direitos para os idosos com algum
grau de dependéncia.

Promover a¢fes integradas com outras politicas publicas para atender a pessoa idosa;

Garantir a inclusdo de idosos e suas familias nos programas, projetos e a¢fes ofertados, visando a garantia de direitos sociais.

Pela protecao especial cabe a politica de Assisténcia Social monitorar a ocorréncia dos riscos e de seu agravamento oferecendo servigos de
acolhimento, através do servigo de alta complexidade.
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Salde

Atender os idosos, através de uma Rede de Assisténcia a salde integrada e acolhedora, que incida sobre 0s principais agravos a saude desta
populacéo, promovendo salde e qualidade de vida.

Fornecer aos idosos, gratuitamente, medicamentos, especialmente os de uso continuado, assim como proéteses, 0rteses e outros recursos relativos
ao tratamento, habilitac&o ou reabilitacéo;

As instituicdes de salude devem atender aos critérios minimos para o atendimento as necessidades do idoso, promovendo o treinamento e a
capacitacdo dos profissionais, assim como orientacdo a cuidadores familiares e grupos de auto-ajuda.

Assegurar atendimento domiciliar pela pericia médica aos idosos enfermos, ainda assegurar o direito de acompanhante ao idoso internado e,
preferéncia especial de atendimento a idosos acima de oitenta anos sobre 0os demais, exceto em caso de emergéncia.

Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer

Cabe ao Poder Publico criar oportunidades de acesso do idoso a educacgdo, adequando curriculos, metodologias e material didatico aos programas
educacionais a ele destinados;

Inserir nos curriculos dos diversos niveis de ensino formal, contelddos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito e a valoriza¢ao do idoso;
Proporcionar a participacao de idosos em atividades culturais e de lazer mediante 50% de desconto nos ingressos para eventos bem como
preferéncia de acesso aos respectivos espagos de eventos.

Manter espagos ou horarios nos meios de comunicagéo voltados ao idoso, com finalidade informativa, educativa, artistica e cultural, e ao publico
sobre o processo de envelhecimento.

Apoiara a criacao de universidade aberta para as pessoas idosas e incentivara a publicacéo de livros e periddicos, de contetdo e padrao editorial
adequados ao idoso, que facilitem a leitura, considerada a natural reducéo da capacidade visual.

Profissionalizacéo e do Trabalho

Ao Poder Publico cabe criar e estimular programas de profissionalizacdo especializada para idosos, bem como preparar os trabalhadores para
aposentadoria com no minimo um ano de antecedéncia e, estimular as empresas privadas para admissao de idosos ao trabalho;

Habitac&o e Urbanismo
Cabe ao Orgdo Publico priorizar o idoso na aquisicdo de imével para moradia propria, observado o seguinte: a reserva de 3% das unidades
habitacionais para atender ao idoso, implantar equipamentos urbanos comunitarios voltados ao idoso, eliminar

barreiras arquitetbnicas e urbanisticas, para garantia de acessibilidade ao idoso e critérios de financiamento compativeis com os rendimentos de
aposentadoria e pensao.
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EIXOS

O Plano do ldoso no municipio de Marcelandia rege-se por eixos que compde o Estatuto do Idoso Leino 10.741, de 1° de Outubro de 2003, em
especifico: o Direito a Saude, a Educacao, Cultura, Esporte e Lazer, a Profissionaliza¢éo e do Trabalho, a Assisténcia Social, a Habitagéo e Urbanismo.

Sendo que foram incluidas acdes transversais, considerando que estas perpassam os demais eixos abordados.

As acdes elaboradas para este plano municipal, foram desenvolvidas a partir de indicadores municipais com base em dados do IBGE, Registro
Mensal de Atendimentos - RMA do MDS, CadUnico, e prontuarios municipais de secretarias que desenvolvem alguma agéo em relagdo a populacao
idosa.

Os indicadores significam para este plano as ac¢des, servigos e programas que estdo sendo desenvolvidos para atendimento ao idoso no municipio de
Marcelandia - MT, bem como gquantificam o nimero de idosos atendidos
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Eixo 11l -
Educacao,
Esporte,

Cultura
e Lazer
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PLANO DE ACAO
EIXO | — Assisténcia Social — Secretaria de Desenvolvimento Social, Habitacdo e Economia Criativa - SEDES
Responsaveis pela Implementagéo e execucdo: Secretaria de Desenvolvimento Social
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EIXO Il - Saude
Responsaveis pela Implementagéo e execucdo: Secretaria Municipal de Saude
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Eixo Il — Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer
Responsaveis pela implementacdo e execucdo: Secretaria de Educacéo e
Secretaria de Esportes, Cultura e Lazer

INDICADORES

ACOES

METAS

MONITORAMENTO

PRAZO
PARA
EXECUCAO

RESPONSAVEIS

Realizar um levantamento de
guantas escolas municipais

Proporcionar que 100% das

no municipio desenvolvem escolas municipais Dezembro de| Secretaria  de
04 escolas municipais acles que trabalhem temas desenvolvam acdes de Lei Federal 2022 Educacao
consciéncia da valorizacao da
pessoa idosa e a importancia
sobre o envelhecimento da vivéncia saudavel em
digno implementando | 100% das escolas municipais
0 preconizado pela Lei
Federal N°
10.741/2003, em seu artigo
22
Realizar campanhas
semestrais, através da midia Secretaria  de
12 idosos ndo alfabetizados | local impressa, audiovisual e | Incluir nas turmas oferecidas Dezembro de| Educacéo
cadastrados no CADUnico sonora, para aumentar as 10% dos idosos ndo CadUnico 2022
turmas de educacéo e alfabetizados
alfabetizacéo de idosos, bem
como realizagdo de busca
ativa dos idosos néao
alfabetizados
Participacdo da populacao idosa em Ampliar a divulgacdo dos Garantir a participacéo de 2% da Controle de Maio de 2022 | Secretaria
eventos culturais oferecidos pelo eventos culturais através da populacdo idosa em eventos Atividades. de
municipio midia local impressa, audiovisual culturais do municipio Educacéo e
e sonora, em gruposde idosos e Secretaria
em espacgos de convivéncia do de Esporte,
municipio. Cultura e
Lazer.
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Articular com os grupos de Formar um grupo musical Secretari
Um grupo de coral de idosos com 25 |idosos a participacdo do publico | aumentando em no minimo Controle de ade
integrantes em grupo musical 100% o namero de idosos Atividades Julho de 2023 | Esporte,
participantes em grupos Cultura e
Lazer
Mapa de atividades e
20 vagas para idosos na Hidroterapia Ampliar o nimero de vagas para os | Aumentar em pelo menos 50% o |Controle da Secretaria  de| Maio de 2022 Secretaria de
Idoso namero de vagas Esportes e Lazer Esportes, Cultura e
Lazer
Oferecer no minimo 03 modalidades
40 idosos que praticam esportes de Ampliar o numero de modalidades e |esportivas (bocha, bol&o e canastra) Mapa de atividades e Secretaria de
rendimento competicdes esportivas para idosos nos Jogos dos Controle da Secretaria  de| Dezembro de Esportes, Cultura e
Trabalhadores e Dia Ativo Esportes, Cultura e Lazer 2022 Lazer
proporcionando o aumento de no
minimo 50% de idosos participantes.
Oferecer o evento de caminhada Inscri¢cdes realizadas
para os idosos concomitante as em eventos junto
100 idosos praticantes de caminhadas p6s corridas de rua no municipio e Aumentar em 100% o numero de aos organizadores Maio de 2022 Secretaria de
corridas de rua articular com os servicos de idosos praticantes de caminhadas das corridas de rua Esportes, Cultura e
convivéncia de idosos a participacéo pds corridas de rua do municipio Lazer
Melhorar pistas de caminhada e Mapa de atividades e Secretaria de
80 idosos praticantes de caminhada e Disponibilizar as atividades de Academias ao Ar Livre para Controle da Secretaria  de| Dezembro de Esportes, Cultura e
alongamento sistematico. caminhada e alongamento atividades sisteméticas as 7Th e as | Esportes, Cultura e Lazer 2023 Lazer

sistematico em maior nimero de
locais e também em novos
horarios

18h, aumentando em 50% o
numero de participantes
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Eixo IV — Trabalho
Responsaveis pela implementacao e execugdo: Secretaria de Desenvolvimento Social, Habitacdo e Economia Criativa

40



41

41

Eixo V — Habitacdo e Urbanismo e Secretaria de Desenvolvimento Social, Habitagdo e Economia Criativa - SEDES
Responsaveis pela implementacao e execucao: Secretaria de Planejamento e SEDES
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Eixo VI — AgBes Transversais
Responsaveis pela implementacao e execucao: Departamento de Comunicacao da Prefeitura

Secretaria Municipal de Agricultura, Meio Ambiente e Turismo
Conselho Municipal dos Direitos dos Idosos
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MONITORAMENTO, CONTROLE E AVALIACAO
ACOMPANHAMENTO, MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Marcelandia foi desenvolvido intersetorialmente e projetado a¢gfes para os proximos 04 (quatro)
anos, conforme visto nas acfes apresentadas anteriormente, abordando os problemas identificados, bem como, as acfes, metas, 0s prazos para
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execucao, de forma que ocorra a congregacéao de esforcos e recursos com foco na efetivacdo dos direitos desses segmentos populacionais.

Buscando a efetiva implementacdo do respectivo Plano, existe a necessidade da realizagdo de um acompanhamento, monitoramento e avaliagao,
através de cada 6rgao envolvido, sob a fiscalizacdo do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso.

Ademais, o acompanhamento e monitoramento do Plano, devera ser constante, de forma que seja analisado e revisto a cada ano, a contar do ano de
2022, sendo que em 2025, sera realizado, através do CMDI, uma avaliacdo geral, em relacdo a execucao do referido documento, analisar quais as
acOes desenvolvidas, contemplando as lacunas ainda existentes na Politica da Pessoa Idosa.

Desta forma, o Conselho Municipal dos Direitos do Idoso do Municipio de Marcelandia - MT, realizara uma comparacao entre o que foi planejado e o
gue foi executado, podendo, quando necessario, através de Comissao, verificar in loco, bem como, solicitar documentos complementares,emitindo
assim, um relatério das acdes e metas pactuadas e estabelecidas por cada 6rgéo citado.

Quanto ao quadro de acbes e metas contidos neste plano, os responsaveis pelas Secretarias, Organizacdes e Instituicbes deverdo encaminhar um
relatério, contendo informagdes quanto ao cumprimento das metas, de acordo com 0s prazos previstos e também os indicadores de resultados.

A sociedade civil organizada e ndo organizada, bem como os idosos poderdo exercer o papel do controle social para participar do processo de
acompanhamento, monitoramento e avaliacdo deste Plano, através de ac¢des continuas do CMDI, nas Conferéncias Municipais dos Direitos da
Pessoa Idosa e demais atividades realizadas.

O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, sob a perspectiva da realidade identificada, engloba um planejamento, execucéo e efetivagédo de
acoes, as quais poderdo ser alteradas, redefinidas e repactuadas, desde que, haja a verificagdo e analise prévia da comisséo instituida pelo CMDI, com
a respectiva aprovacgéao e deliberacéo.

O monitoramento e avaliacdo pressupostos no documento em questdo, objetiva a garantia do controle social e da publicizagdo das informagoes,
promovendo novos horizontes para a Politica da Pessoa Idosa em ambito municipal.
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